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Hallgatói Sportmenedzser Tábor 
 

- szakmai program -  
 
 
 

Június 10. (hétfő): 

 

11:00 – 18:00  Résztvevők megérkezése, szálláshely elfoglalása 

11:30 – 13:30  Ebéd 

17:30 – 19:00  Vacsora 

19:00 – 22:00  Tábornyitás, ismerkedés, célok meghatározása, csapatépítés 

 

 

Június 11. (kedd): 

 

07:30 – 08:15  Reggeli 

08:30 – 08:45 Általános tájékoztató (Rakaczki Zoltán, táborvezető, MEFS sportszakmai 

munkatárs) 

08:45 – 10:15  Egyetemi sport – I. rész (dr. Székely Mózes, MEFS főtitkár) 

10:30 – 12:00   Egyetemi sport – II. rész (dr. Székely Mózes) 

12:00 – 13:30  Ebéd 

14:00 – 15:30 Tanulás és sport (dr. Kovács Antal, olimpiai bajnok cselgáncsozó, MEFS 

elnökségi tag) 

15:45 – 16:45   Az ELTE sportéletének bemutatása, elemzése (dr. Székely Mózes) 

16:45 – 17:45 A Miskolci Egyetem sportéletének bemutatása, elemzése (Rakaczki Zoltán) 

18:00 – 19:00  Vacsora  

20:00 – 22:00  Közösségi program 

 

Érintendő témák: egyetemi sport itthon és külföldön, egyetemi szabadidősport, hazai és nemzetközi 

versenysport, az egyes területek céljai és összehangolásuk, a sport és a tanulás összehangolása, az 

egyetemi sport élsportolói szemmel nézve, intézményi sportszolgáltatások bemutatása és 

sportszervezési gyakorlatok elemzése. 
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Június 12. (szerda): 

 

08:00 – 09:00  Reggeli 

09:00 – 10:30 Intézményi sportrendezvények szervezése a gyakorlatban (Rakaczki Zoltán) 

10:45 – 12:15 A hallgatók szerepe az egyetemi sport szervezésében (Simon Gábor, MEFS 

elnökségi tag, a MEFS szabadidősport bizottságának vezetője) 

12:30 – 13:30  Ebéd   

14:30 – 16:00 Sportmarketing a legnagyobb hazai szabadidős rendezvények gyakorlatában 

(Kocsis Árpád, BSI ügyvezető-versenyigazgató) 

16:15 – 17:45 Jó gyakorlatok az egyetemi szabadidősportban (Simon Gábor, Rakaczki 

Zoltán)   

18:00 – 19:00  Vacsora 

20:00 – 22:00   Csapatépítő vetélkedő 

 

Érintendő témák: sportrendezvények előkészítése, lebonyolítása és lezárása, kapcsolódó 

szponzorációs tevékenység, önkéntesek bevonása és munkájuk megszervezése, szabadidős 

rendezvények marketingje, célcsoport megszólítása és megtartása, sikeres hallgatói szabadidős 

események bemutatása, további jó példák keresése és közös kiértékelése.   

 

Június 13. (csütörtök): 

 

08:00 – 09:00  Reggeli 

09:00 – 10:00 A Pannon Egyetem sportéletének bemutatása (Edvy László, a Pannon 

Egyetem Testnevelési és Sport Intézetének vezetője) 

10:00 – 11:00 A Debreceni Egyetem sportéletének bemutatása (Pöszmet Tibor, a Debreceni 

Egyetem Hallgatói Sportiroda vezetője) 

11:15 – 12:30 Kommunikáció az egyetemi sportban – I. rész (Polgár Emese és Nagy Gergő 

kommunikációs szakemberek) 

12:30 – 13:30  Ebéd   

14:00 – 16:00 Kommunikáció az egyetemi sportban – II. rész (Polgár Emese, Nagy Gergő) 

16:00 – 18:00  Szabadidős program 

18:00 – 19:00  Vacsora 

20:00 – 22:00  Közösségi program  
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Érintendő témák: intézményi sportszolgáltatások bemutatása és sportszervezési gyakorlatok 

elemzése, szervezeti kommunikáció, presztízsteremtés és médiakommunikáció, a WEB2 

kommunikáció lehetőségei, jó és rossz kommunikációs példák kielemzése, programtervezés. 

 

 

Június 14. (péntek): 

 

08:00 – 09:00  Reggeli 

09:00 – 12:00 Az egészséges életmód fontossága, egészségfejlesztés (Bilics Edit, Fekete 

Krisztina, Köteles Gábor, az OEFI munkatársai) 

12:30 – 13:30  Ebéd 

14:00 – 15:30 A magyar szabadidősport helyzete, szerepe és céljai (Monspart Sarolta, MOB 

alelnök, MOB szabadidősportért felelős szakmai tagozat elnöke) 

16:00 – 18:30  Értékelés (dr. Székely Mózes, Rakaczki Zoltán)   

18:30 – 19:30  Vacsora 

21:00 –     Táborzárás, közösségi program 

 

Érintendő témák: egészségfejlesztés a mindennapokban, energia-egyensúly tréning, az tábor során 

tárgyalt témakörök közös értékelése, képviselt intézményre kivetített helyzetkép, akadályok és 

megoldások megvitatása. 

 

 

Június 15. (szombat): 

 

08:00 – 09:00  Reggeli 

09:00 –   Hazautazás 

 
 


