A sport szerelmesei vagyunk...

Megszallottan hissziik, hogy a sport el6re visz, testnek, Iéleknek

egyarant jobbitasat szolgalja.

A legjobb, ha a gyerekkorban az élet részévé valik, de barmikor elkezdhetd...
Barmilyen sportagat, mozgasformat valasztasz, tartast, kitartast ad,
csapatszellemre tanit, kozosségi életteret teremt, életmindséget javit.

Nem mindenkinek jut eszébe ez a lehetdség,

sajnos sok esetben igényt kell gerjeszteni...

A mi rendezvénylnk azért sziiletett, hogy lehetéséget adjon a sportagak
megismerésére, kiprobalasara és a kivalasztasra.

Sajtomeghivo

A 2013. majus 24-25-ei Budapesti Nagy Sportagvéalaszt6 - A SPORT NAPJAI rendezvény elsédleges célja, hogy
minél tdbbeknek kedvet csindljon a sporthoz, valamint, hogy segitse a helyes sportagkivalasztast, olyan
mozgasforma megtalalasat, mely a leginkabb illik az adott gyermek, felnétt korahoz, testfelépitéséhez.

A kétnapos eseményen tébb mint 90 sportagat (!) probalhatnak ki a jelenlévék, edzdi jelenlét mellett, azonnali
tajékoztatast kapva, hogy hol gyakorolhaté az adott sportag.

Melyik sziilének van ideje, lehetésége, hogy ennyi mozgasformaval megismertesse gyermekét? A rendezvényen
kiprébéalhato rengeteg sportag izgalmas sport-kalandparkkéa valtoztatja a kébanyai helyszint, megjelenési programjuk
igazi sportcsemegéket igérnek!

Erdekesség, hogy a Nagy Sportagvalaszton a téli sportokba majusban is bele lehet kostolni, hiszen példaul a
sielés egy mianyag lesiklé palyan probalhaté ki. A vizes medencékben a kajak-kenu és sarkanyhajo vérja a
latogatokat, de a labdasportoktél, a kiizdésportokig, a nagy multd, klasszikus sportagaktél a fiatalos, Uj sportagakig
minden mozgasformat prébara lehet tenni.

A rendezvényen megjelend neves sportszemélyiségekkel, tobbek kdzott Cseh Lacival, Szilagyi Aronnal,
Hadfi Danival, Berki Krisztiannal, Ladanyi Balazzsal, Vincze Ottéval, Bader Martonnal, Kozmann Gyérggyel, Pulai
Imrével is lehet taldlkozni, s6t sok esetben az egyuttsportolasra is lehetéség nyilik velik. (A megjelend neves
sportszemeélyiségek listaja folyamatosan bévil.)

UNNEPELYES MEGNYITO
Helyszine: szinpad

9.20 o6rakor Zumba fitness — zenés napindité bemelegités

9.30 6rakor Dr. Simicskd Istvan, az EMMI sportért és ifjasagért felelés &allamtitkaranak
megnyitja a XII. Budapesti Nagy Sportagvélaszté rendezvényt

9.40 oratol Budapesti Nagy Hangszervalaszté megnyito: ROCKFORCE — 11 évesek rock-
zenekaranak kis koncertje

A rendezvény 9-17 6ra kozott varja a latogatdkat, a pénteki (szakmai) nap az elére bejelentkezett,
pedagoguskisérettel érkezé 6vodas, iskolas csoportoké, de 14 ératél mar mindenki szamara nyitottak a kapuk, a
szombati nap pedig teljes egészében a nagykozonségé, csaladoké.

A RENDEZVENYRE A BELEPES INGYENES!

HELYSZIN: Merkapt Sportkdzpont, Budapest X., Magléd i Gt 12/A

Kapcsolat: Kods-Lukacs Timea , kommunikacios igazgaté, tel.: 06-30/22-11-612, e-mail: koos@sportagvalaszto.hu

A tovébbi programok, részletek miatt érdemes a rendezvény honlapjara kattintani: www.sportagvalaszto.hu

KISERORENDEZVENY: .
BUDAPESTI NAGY HANGSZERVALASZTO

A HANGSZEREK NAPJAI




