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Mozgalmas és sikeres évet hagyott maga mogott 2015-ben is az egye-
temi sport. A felsboktatdsban tanulo sportoldink helytdllitak a Téli
Universiadén, a Gwangjuban megrendezett 28. Nydri Universiadérol
pedig 2 arany- és 3 bronzéremmel, valamint szdmos értékes helyezés-
sel tértek haza. G6d6lI6n rekord nevezési létszdmmal rendeztiik meg
az Eurdpai Egyetemek 7-es Rogbi Bajnoksdgdt. A mlt és a jove taldl-
kozdsaként a Magyar Egyetemi - Féiskolai Sportszovetség (MEFS) az
1907-es alapitdsdtol végzett munkdjdért és a jelenben folyc fejlesztési
tevékenységéért a Nemzetkozi Egyetemi Sportszovetség, a FISU legma-
\(\ gasabb kitlintetésében, a Jean Petitiean Dijban részestilt. A mintegy 150
o‘(\ orszdg képviselbinek jelenlétében, az idei Universiade gdlaiinnepségén
.\$J~ dtadott dijat a FISU elsé izben itélte oda sportszervezetnek, a MEFS-nek, igy
prof-9%"  ismerve el a magyarok GttGré munkdjdt és mdig kitartd példamutatdsct.

Itthon, az 1965-0s budapesti Nydri Universiade 50. évforduldjdn olimpiai és Universiade bajnokok

Jelenlétében emléktdabldt helyeztiink el a Puskds Ferenc Stadionban. A nemzetkézi hagyomdny-
teremtd megemliékezéssel egy idbben a fiatalok sportoldsdnak tdmogatdsdra alakult meg az
Universiade Bajnokok Klubja. A klub elndksége olimpiai bajnokokbdl és sokszoros Universiade
gybztesekbdl dll, elnoke Nagy Timea, kétszeres olimpiai és hatszoros Universiade bajnok vivo lett.
A fiatalitds jegyében a MEFS kézgydilése a Londonban hallgatoként aranyérmet szerz6 Gyurta Dd-
niel Uszot az elnGkség tagjdvd vdlasztotta.

Idén is 36 sportdgban, tébb ezer élsportold részvételével szerveztiink egyetemi orszdgos bajnoksd-
gokat, kosdrlabddban 12 fordulos bajnoki rendszerben. A szabadidésport fejlesztése a SportPont
Program motivdcids rendszere segitségével haladt tovdbb, az elmdlt két évben a 24 egyetemi
sportiroddn keresztiil a hallgatok 20%-dt érttik el. A folytatdshoz koncepcict készitettiink a fizikai
aktivitds egészségfejlesztésen alapuld néveléséhez.

A tények és szamok igazoljik, hogy a MEFS dltal még 2012-ben kidolgozott Hajos Alfréd Tervben
kitdizétt célok felé jo uton jdrunk. A kézbsen elért eredményekért az aldbbiaknak kiilén is kbszo-
netet mondunk: Emberi Eréforrdsok Minisztériuma (EMMI), Magyar Olimpiai Bizottsdg (MOB),
Budapest Févdros Onkormdnyzata, Magyar Rektori Konferencia (MRK), eqyetemek-fSiskoldk és
egyestileteik, sportdgi szakszévetségek, sportdgi referenseink, Hallgatdi Onkormdnyzatok Orszd-
gos Konferencidja (HOOK) és tagjai, Magyar Kosdrlabddzdk Orszdgos Szovetsége (MKOSz), Ma-
gyar Vizilabda Szovetség (MVLSz), Turizmus Zrt, TandT Sport Kft, Testnevelési Egyetem, Edutus F6-
iskola, az egyetemi sport irdnt érdekl6d6 ujsdgirok, médiaszakemberek, szponzoraink és minden
sportolonk és sportszervezénk.

Remeényeink szerint kozdsen még tobb egyetemistdt és fGiskoldst vonunk majd be a felséoktatdsi
sportéletbe, mert tudjuk, Magyarorszdg gazdasdgilag erésebbé, eredményesebbé és sikeresebbé
vdlik egy, az eddigieknél egészségesebb és sportosabb értelmiséggel.

Prof. dr. Kiss Addm
elndk felsGoktatdsi sport nélkil”

,Nincs minéségi felséoktatds mindségi
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Az ,Ev egyetemi sportoléi — 2015”

2015. évi Nyari Universiade aranyérmesei

Juhdsz Adridn (SzE), Simon Béla
(NyME) - Evezés, normdl sulyd
kormdnyos nélkdli
kettes, Magyar | ¢

vizilabda- : X UNIVERSIADE
csapat* -y 2 NE 8 GWANGJU

2015
]

2015. évi Nyari Universiade bronzérmesei
Berta Ddniel (PTE) - vivds, pdrbajtér
egyéni, Tamds Bence (BME) - evezés,
kénnydsulyd egypdrevezés, Valkai
Ferenc (St. John's University) -
vivds, kard egyéni

Barabds Botond (BGF), Bdtori Bence (Edutus), Bisztritsdnyi Ddvid (Edutus), Chilké Mdrton Bence (SZTE), Halek Mdrton

(DE), lllés Sdndor (PPKE), Jansik Szildrd (Edutus), Kovdcs Gdbor (Edutus), Lérincz Bdlint (EKF), Sdntavy Mdté (EKF), Sedl-
mayer Tamds (TF), Szentesi Addm (TE), Zaldnki Gergely (EKF)
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Furopai Egyetemek Evezds Bajnoksaganak érmesei

Tamds Bence (BME) - kbnnydsulyt egypdrevezds aranyérem, Papp Gergely Mdrton
(ELTE) - normdlsulyd egypdrevezds ezlstérem, Bdcskai Dominika (OF) - normdlsdlyd
egypdrevezds bronzérem

Kajak-kenu Vildagbajnoksag aranyérmesei (Milano)
Tétka Sdndor (Edutus) - K-2 200m, Szabo Gabriella (KRE) - K-2 500m

Rovid Palyas Uszo-vildagbajnoksag aranyérmesei (Doha)

Bernek Péter (ELTE) - 400m gyors, Gyurta Ddniel (MET) - 200m mell, Hosszu Katinka
(University of Southern-Carolina) - 100m hdt, 200m hdt, 100m vegyes, 200m vegyes

Uszé Vildagbajnoksag aranyérmesei (Kazany)
Hosszu Katinka (University of Southern-Carolina) - 200m vegyes és 400m vegyes, Cseh

LdszI6 (BME) - 200m pillangd

Uszonyos Uszas Vildagbajnoksag aranyérmesei (Kina)
Sendnszky Petra (DE) - 100m és 200m

Tajékozddasi Buvaruszo Vilagbajnoksag aranyérmesei (Liberec)
Berekméri Déra (SZIF) - 100m és 200m

A 2014/15. tanévi MEFOB intézményi
pontrendszer dijazottjai

1. helyezett Kulondij 1. helyezett
Testnevelési Egyetem % Budapesti Miiszaki és Gazdasdg-
(1.052,4 pont/efé) tudomdnyi Egyetem (1.017 pont)

£

2. helyezett o, KUlondij 2. helyezett
Nemzeti Kézszolgdlati ‘:.1-,_'" o, s Pécsi Tudomdnyegyetem (819
Egyetem (110,9 pont/ef¢) Y pont)

Kalondij 3. helyezett
Eétvos Lordnd Tudomdny-
egyetem (802 pont)

T % 3. helyezett
@ ' Nyiregyhdzi Féiskola
ST (932 pont/eft)
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A 2015. év nemzetkozi egyetemi sport
esemeényei

Az Universiadék évek 6ta er6sddnek, ez alél a 2015-6s sem volt kivétel. Az utdbbi
20 évben atlagosan 150 orszag sportoloi jelentek meg az eseményen és az utébbi
3 alkalommal 7 ezernél is tobb atléta vett részt, tobb mint 20 sportagban. Atlétika-
ban és Uszasban olimpiai szintet lehet teljesiteni, a tackwondo része a kvalifikécids
sorozatnak. Az orszdgok z6me az olimpidhoz és vildgbajnoksagokhoz hasonléan
készil az Universiadéra, igy egyre kiélezettebbek a kiizdelmek az egyetemistak
Lolimpidjan”is. Kiilénleges volt az idei Téli Universiade is, amelynek versenyeit rend-
hagyé moédon két idépontban, két helyszinen rendezték meg. Az északi szamok
(koztlk a biatlon) a szlovakiai Csorba-td és Osrblie térségében zajlottak, a tobbi
verseny helyszine a spanyolorszagi Granada volt. A kiutazd magyar csapat az elvért
tisztes helytalldsnak megfelel6 eredményeket hozta, a sériilések és visszalépések
utan a mezény masodik felében végeztek.

A 28. Nyéri Universiadét a dél-koreai Gwangjuban rendezték julius 3-14. kézott,
ahol 137 orszédg 7374 egyetemista, féiskolds sportoldja kiizdott a 272 aranyéremért.
Az éremesélyesként kiutazo vizilabdazok, evez6sok, taekwonddsok, kézilabdazok
és vivok kozul végil hdrom sportadgnak sikerllt megvaldsitania terveit, a dobogé-
ra 3 egyéni, egy paros és egy csapat allhatott fel.

Az éremtablézaton 64 orszdg neve jelent
meg, a magyarok a 26. helyen végez-
tek, két arany- (evezés és férfi vizi-

labda) és harom bronzéremmel
(kard, parbajtér és evezés). Az
legeredményesebb sportag
idén az evezés lett, a két
érmen kivil Gyimes Krisz-
tina 4., a Kiss Laszl6 veze-
téedz6 altal felkészitett
klasszikus nyolcas pedig
5. lett. A vivok érmei mel-
lett Hanczvikkel Méark (OE)
otodik helye és a vele kie-
gészlilt férfi parbajtér csapat
(File Matyas ELTE, Berta Daniel
és Peterdi Andras PTE) csupan
egy-egy tuson mulé negyedik
helyezése az el6z6 Universiadéhoz
képest szintén jelent6s elérelépés. Elis-

{-
Clr csapo
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merést érdemel a Sterbenz Tamds vezette ndi
kosarlabda csapat 8-as dontébe jutasa, néi
vizilabdazéink 6. helye és az atlétikdban
Helebrand Maté (NyF) 20 km-es gyaloglas-
ban elért 4., valamint Huszak Janos (TE)
diszkoszvetésben megszerzett 6. helyezé-
se is. A sportaga elsé magyar néi vilagbaj-
noki érmét idén megszerzé taeckwondos
Kotsis Edina (EKF) - 57 kg-ban az 5. helyen
végzett, és hasonléan szép eredményt ért el
3 m-en néi szinkronugré parosunk (Gondos
Flora és Kormos Vill6 BME).

A Magyar Rogbi Szovetség (MRSz) a MEFS-sel k6zdsen

juliusban G6dollén rendezte meg az Eurdpai Egyetemek 7-es Rogbi Bajnoksagat.
12 orszdg 14 egyetemérdl érkeztek csapatok, ami rekord az Eurépai Egyetemi
Sportszdvetség (EUSA) torténetében. A Szent Istvan Egyetem néi csapata bravuros
teljesitménnyel a 4., mig a férfi csapat a 11. helyen végzett. A dijatadasban B6hm
Baldzs MRSz fétitkar mellett, Alberto Gualtieri, az EUSA tiszteletbeli elndke és prof.
dr. Szendrd Péter, a SZIE egykori rektora is kozrem(kodott.

Hannoverben az Eurépai Egyetemek Evezds Bajnoksdgan Tamas Bence (BME) fo6-
Iényes magabiztossaggal nyerte a férfi kdnny(sulyd egyparevez6sok klizdelmét.
A normalsulyd egypérevezésok férfi dontéjében eziistérmes lett Papp Gergely
(ELTE), alig elmaradva a gyéztes szkiffestdl, mig a n6knél Bacskai Dominika (OF)
szerzett bronzérmet.

A Koperben (Szlovénia) rendezett 13. Eurépai Egyetemek Kosarlabda Bajnoksagan
a Testnevelési Egyetem néi csapata 9., mig a szombathelyiekbdl (NyME) &ll6 férfi
csapat 12. lett. A kordbbi évekhez képest javuld eredményliiket a lanyok nagyon
erds csoportban hoztdk. A fiuk sorsoldsa azonban még nehezebbre sikeriilt, a ké-
s6bbi dontésokkel keriltek dssze, igy 0sszességében elégedettek voltak a szakve-
zet6k a megszerzett helyezésekkel.

Februdrban, hosszu évek 6ta el6szor latogattak hazankba az EUSA vezetdi, Adam
Roczek elndk és Matjaz Pecovnik fétitkar, akik a MEFS kdzgyUlését is személyesen
koszontotték. Tiszteletlikre az eurdpai egylittmiikodés erdsitését és a hatar menti
kapcsolatok javitasat is célzé fogadast adott a MEFS, 27 budapesti nagykdvetség
vezet6 képviselSinek részvételével. A fogadason részt vett Szabé Bence MOB f6tit-
kar, Prohle Gergely, az EMMI nemzetkdzi és eurdpai unids ligyekért felelés helyet-
tes allamtitkara, dr. Féldvary Gabor, az EMMI Sportért Felelés Allamtitkarsaganak
kabinetfénoke, Sandorné dr. Kriszt Eva, az MRK tarselnoke és Kérmoczi Béla, az
MRSZ elndke is.
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A 2014/15-0s tanév hazai versenysport
esemeényei

A 2014-15-0s tanévben 36 sportdgban rendezték meg a hazai egyetemi verseny-
sport legmagasabb szintjét képviselé Magyar Egyetemi - Féiskolai Orszagos Baj-
noksagokat (MEFOB), ahol a sportban legtehetségesebb fels6oktatasi hallgatdk
mérték Ossze tudasukat. A bajnoksdgokat hires sportolok, egyetemi- és sportve-
zet6k népszerdsitették, a helyi- és orszagos média figyelmét is felkeltve eziltal.
A tanév szeptemberben a budapesti Duatlon Fesztival keretében a Gorzendlban
megrendezett Duatlon MEFOB-bal indult, ahol 8 egyetem hallgatéi mérték 6ssze
alloképességiiket futasban és kerékparozasban. A férfiak csapatversenyét az egri
Eszterhdzy Karoly Féiskola, a holgyekét az ELTE hallgatéi nyerték meg. Oktoberben
Zalaegerszegen a Tajfuté MEFOB legtobb kategdridjaban a BME diadalmaskodott,
ami szép eredmény a 14 nevez6 intézmény koziil.

A november az 6sz legaktivabb MEFOB-hénapja, kezdve a legnagyobb budapesti
egyetemi sporteseménnyel, ,A tudas utja"-val. Ez egyben a Félmaraton MEFOB,
ahol rekord létszdamu, 209 hallgaté mellett notabilitasok is elindultak, koztiik dr.
Simicsko Istvan, az EMMI sportért felelds allamtitkara és dr. Szél Agoston, a SE rek-
tora is. A gySztes intézmény a 3 fiibol és 3 lanybdl all6 BME csapata lett. Az Uszé
MEFOB legismertebb és legsikeresebb teljesitéje Cseh Laszl6 (BME) volt, mellette
Kapas Boglarka (ELTE), Gyurta Gergely (MET) és Pulai Bence (TE) szerzett sok romet
anagy szdmu résztvevének. A naptari évet a Judo MEFOB zérta, ahol 14 intézmény
173 induléja kiizdott egymassal profi és amatér kategéridkban. Baczké Bernadett
(TE) képviselte az olimpikonokat, de birkdzo és triatlonos nevezdk is akadtak.

A vizsgaid6szak utani elsé versenyt, az Ergométeres MEFOB-ot a gy6ri Széchenyi
Istvan Egyetem szervezte. Valogatott sportolék (pl. Dohovics Virdg, Juhasz Adrian,
Tamds Bence) versengtek egymassal, mig a VIP futamban dr. Bényi Szabolcs, a Ma-
gyar Evezds Szovetség elndke, Csepreghy Nandor, a Miniszterel-

nokség helyettes allamtitkara, valamint dr. Székely Mézes
FelsGoktatasi Tervezési Testllet (FTT) elnok, MEFS f6tit-
kar is elindult. A MEFS elndke éltal megnyitott Sakk
MEFOB 56 f6s mezényében 10 nemzetkdzi cimvi-
selé, koztik Balog Imre nagymester is asztalhoz
Ult, utébbi meg is nyerte a versenyt. Az Aerobik
MEFOB-on a hagyomanyos versenyszamokon
kivil Follow the Leader (FTL) formacidban Katus
Attila vezetésével kozel 100 résztvevd mutatott
be gyakorlatsorokat. Ez a szam Lente Lilla (TE) gy6-
zelmével ért véget, de 5 masik intézmény versenyzdi
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is szereztek aranyakat. Az ELTE-BEAC masodszorra szervezte meg a Cheerleader
MEFOB-ot a Karpat-medencei futsal tornahoz kapcsolédva. Biztositva volt a (kdzel
200 f6s) nézékozonség és a kivalé hangulat is, ami a helyiek, az ELTE hallgatéinak
folényes gy6zelmét hozta.

Az el6bbieknél kisebb létszammal ugyan, de
toretlen lelkesedéssel tartottdk meg az
Egyetemi - Féiskolai Okélvivé Galat, va-
lamint a Dunakanyarban az Orszaguti
Kerékpar Id6futam MEFOB-ot, mely
utobbi csapatversenyét az SZTE hall-
gatoi nyerték meg. Hasonloéan sikeriilt
a Tour de Gyomré kerékparos bajnok-
sag tarsrendezvényeként megtartott
Kerékparos Mezényverseny MEFOB
is, igy nagyszdmu kozonség kovette
nyomon a 12 egyetemrdl érkezett kere-
kesek viadalat. A tavalyi pécsi helyszinrél
Egerbe koltdzott Birk6zé MEFOB legtdbb
érmét a TE hallgatéi vi-
hették haza, szam sze-
rint 24-et. A Debreceni
Egyetem csapatanak gy6zelmével jubildlt a 25.
Szarvaslizék Valtéfutdé MEFOB az Eger-Miskolc
utvonalon. A 75 km-es tavra benevezett 62 csa-
patban 432 hallgaté kapott futasi lehetdséget.
Az idén mar 6000 fés Ultrabalaton nagyszaba-
su versenye lett a Valtéfuté MEFOB 2. dlloma-
sa, egyeldre kisérleti jelleggel. A sort az egyre
népszerlibb Kaposvar-Pécs ttvonalu Rokalizék
zarta, ahol ismét az SZTE vihette el a fédijat.

A pécsiek a hazai kdrnyezetben rendezett Asztali-
tenisz MEFOB-on abszolut gyéztesek lettek csapat-
ban, férfi egyéniben és férfi parosban is. A tradicidkat apol-
va az eseményt a PTE rektora, az MRK elndke, prof. dr. Bodis Jézsef és dr. Pava Zsolt
Pécs megyei jogu véros polgarmestere nyitotta meg. I[dén is latvanyos bemutatén
csapott 6ssze a két vildgbajnok asztaliteniszezé Klampar Tibor és Jonyer Istvan. Egy
masik Utés sportban, az ELTE-n szervezett Tollaslabda MEFOB-on is a PTE hallgatoi
lettek a legsikeresebbek, mig a BME-n a rendez6 egyetem csapatdnak gyézelmével
zarult a Fallabda MEFOB. Térben alig eltdvolodva, a Tlskecsarnokban tartott elsé
Ultimate Frizbi MEFOB-ra négy egyetem hat csapata nevezett be, ami kivalé in-
ditas.
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Debrecenben erés mezdény gy(ilt 6ssze a Vivas MEFOB-ra, és a hat fegyvernemen
tul az azokbdl ll6 6 f&s un. Universitas-valton is indulhattak. A valté csapatversenyt
Debrecen nyerte, s j6 hir a vivoknak, hogy hasonlé er6proba bevezetését tervezik
a tokioi Olimpian. Komoly hagyomdnyokkal bir a BME-n rendezett 48. Salyeme-
16 MEFOB, ahol a leger6sebb hallgatok kozil tobben megvédték cimiiket. Az id6
enyhiilésével vonzé esemény lett a dunai Tizevezés MEFOB, ahogy a Dunai Re-
gatta is hatalmas érdekl6dés mellett emelte dobogdra az egyetemi legénysége-
ket. El6bbit a veszprémiek, utébbit a Harvard nyerte, mig sarkdnyhajéban a gyériek
huztak a leggyorsabban.

Az immaron 2 fordulés Vizilabda MEFOB kiizdelmeire Ao
1000-nél is tdbb nézé latogatott el, sok-sok riport és :
felvétel késziilt az orszdgos médidban. A vizben
megvédte bajnoki cimét a BGF, de 6riasi sikert
aratott a n6i galamérkoézés is, ahol Universiade
érmes kapusok (koztik Gangl Edina) mutat-
tak be gollové tudasukat. Izgalmas dontdket
jatszottak a csapatok majus elsé hétvégéjén

a Futsal MEFOB négyes torndjan, a BEAC-
palyan. Végul az els6séget a férfiaknél a BME,

a néknél a DE csapata szerezte meg. A nagy-
palyas Labdariagé MEFOB dontéjét Szombat-
helyen szervezték, az aranyérmek ez alkalommal
a vadrosban maradtak. Szegeden, a 11 csapattal jat-
szott Floorball MEFOB gy6ztese, nagy kiizdelmek utan,
a BME lett.

Majus elején masodik alkalommal ren-
dezték meg a Testépitdé és Fitnesz
MEFOB-ot, tizintézmény kiegyenlitett
versengését csak a TF sikeressége
szarnyalta magasan tul. A TF adott
otthont az Atlétika MEFOB-nak,
ahol 10 felséoktatasi intézmény
hallgatéi osztoztak a mintegy 40
aranyérmen. A SportTFever Sport-
napon ugyanitt tartottdk a Sport-
16vé MEFOB-ot, ami a helyiek sike-
rét hozta. A tavalyihoz hasonléan az
egri Triatlon Fesztivalon rendezték meg
a Triatlon MEFOB-ot, amire 64%-al tob-
% ben neveztek, és ahol a dijatadé dr. Székely
°4¢<<~,¢08 Mézes maga is teljesitette a tavot.
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Ebben a tanévben tizennyolc intézmény csapatanak Kezify,, »
. .. . Q.
Osszességében kozel 240 mérkézésével zajlott a
Nemzeti Egyetemi - Féiskolai Kosarlabda
Bajnoksag. A szombathelyi doéntében
a legjobb 4 néi és férfi csapat mérké-
zOtt meg egymassal, a férfiaknal a
hazai garda, a néknél a TF hallga-
toi diadalmaskodtak. Az j, 3-3 f6s
koséarlabda (B33 MEFOB) uttoré
torndjat az éppen zajlé debrece-
ni B33 VB pdélyain, a Nagy Temp-
lom el6tt jatszottdk. A szé szerint
Jutcai” kosdrlabdat végul mindkét
nemnél az SZTE hallgatoi nyerték.
A gy6ri Kézilabda MEFOB dontéjé-
nek két napos torndjan a férfiaknal a
Pannonwork Kupéért, mig a holgyeknél
a Bridge Kupaért folyt a versengés. Végill
mindkét kupat az EKF hallgatdi szerezték meg,

igy az egriek allhattak fel a dobog6 legmagasabb fokara. Majus vé-

gén pedig Godollére vartak a Roplabda MEFOB szerelmeseit, a sikereket buda-
pesti csapatok zsebelték be, a néknél az ELTE, a férfiaknal a BME csapata lett az elsé.

t (SZIE) Véltozatos eredményeket hozott a 2015. évi Kajak-ke-
b'\CS“pa nu MEFOB, amelyen 6sszességében a legtobb
érmet a BME hallgatéi gyijtotték be. A jalius

14-19. kozott rendezett EFOTT Feszti-
val ezuttal is tobb egyetemi - féiskolai
bajnoksagnak adott helyet. A Strand-
roplabda MEFOB-on magyar bajno-
kok és korabbi gydztesek is kiizdt-
tek az elséségért, alig két héttel az
Eurépa-bajnoki cim megszerzése
utan. Strandkézilabdaban 2015-
ben a KRE lanyai és ismét a BME fiai
jeleskedtek. A dijkiosztokon a gy6z-
tesek az EFOTT szinpadan vehették
at elismeréseiket. A Rogbi MEFOB-ot
a godolléi SZIE hallgatoéi nyerték meg,
a tabella élldsa mindvégig nagyon szoros
volt, hiszen hdarom egyetem is indult az arany-
éremért és a vandorserlegért.
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A 2014/15-0s év hataron tuli sportja

Prof. dr. Kiss Adam jelenlétében és févédndkségével marciusban Budapesten ren-
dezték meg a VI. Karpat-medencei Egyetemek Kupdjat (KEK), 16 csapattal, 42 mér-
kézéssel. A KEK 2015-ben a Marosvasarhelyi Orvosi Egyetem elséségét hozta. A 26.
Tusvanyos keretén beliil a tavalyi nagy sikerre val6 tekintettel, imméron masodik
alkalommal vérta a hallgatdkat a Tusvanyosi Finalé (TuFi) névre hallgaté futsal don-
t6. A tornan a legjobb kdrpat-medencei egyetemi csapatok vettek részt, kiélezett
végjatékban végil a Székelyudvarhely FC csapata nyert.

A 2014/15-0s tanév SportPont Programja

A Hajos Alfréd Tervben foglaltaknak megfelel6en
a,Sport for All, azaz a szabadid6s sportolas és
a rendszeres fizikai aktivitas terlletén a hall-
gaték megmozgatdsa a MEFS elsédleges
célkittizése. A reprezentativ felmérések
alapjan az egyetemistak és féiskolasok
23 %-a sportol eleget (heti 2-3-szor 30-
45 percet), minden masodik hallgato
pedig hetente egyszer. Az Egészségligyi
Vilagszervezet (WHO) ajanlasa, a 150-300
perc/hét alacsony intenzitsu fizikai akti-
vitds eléréséhez rendszeres mozgasra kell
motivalni a keveset vagy nem sportol6 fiata-
lokat, amihez nincs mas Ut, mint az egészséges
életmdd és a sportos életvitel elterjesztése.

A motivalast a HOOK-kal kézdsen koordinalt egyetemi SportPont Program (SPP)
biztositja, ahol a hallgatdék a sportpont.hu honlapon regisztralt eseményeken szer-
zett sportpontokért ajandékokat kaphatnak. Az egyetemi sporttal valé ismerke-
dés mar a golyatdborokban elkezdédik, idén tobb, mint 6.600 goélydhoz jutott el
az SPP népszer(sité kampanya, kézilik 700-an be is [éptek a programba. Az SPP
induldsa 6ta kozel 600 sporteseményen, mintegy 15.600 regisztralt hallgaté vehe-
tett részt, eddig tébb, mint 25.000 sportpontot gy(jtve. A kiemelt programokrdl
az SPP Facebook-oldalan lehet folyamatosan informacidkat cserélni, amit jelen-
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leg 11.032-en kedvelnek. A garantdlt sportos ajandékok (feliratozott sporttaska,
torolkozé, mobiltartd, kulacs) mellett az SPP sorsolason tabletet, okostelefont és
fényereményként — az EMMI Sportért Felel6s Allamtitkarsaganak jovoltabol - For-
ma 1 Magyar Nagydijra sz6l6 VIP jegyet is nyerhettek a
didkok. Az SPP zaréeseménye idén is a HOOK 4ltal
szervezett EFOTT fesztivél volt, ahol nem csak a
nyereményeket lehetett atvenni a Nagyszin-
padon, de egész napos sportprogramok is
vértak a résztvevéket.

Az egyetemi szabadidésportot nemzet-
kdzi kommunikacié is segiti. A MEFS és
tagintézményei 34 programmal csatlakoz-
tak az Eurdpai Sporthét mozgalomhoz, a
megnyitén olimpiai bajnokok, Czene Attila
a Magyar Szabadidésport Szovetség elndke
és Gyurta Daniel MEFS elndkségi tag buzditott
sportolasra. Az év soran kozos Erasmus+ pélyaza-
tok késziiltek mas EUSA tagorszagokkal, a Nemzetko-
zi Szabadidésport Szovetség (TAFISA) budapesti kongresszusan pedig dr. Székely
Mébzes MEFS fétitkar tartott el6adést az egyetemi sport
fejlesztésérél. A 16.700 fés hallgatéi nagymintan
végzett felmérés szerint tobbek kozott a leg-
kedveltebb sportdgakban (futas, aerobik,
Uszas, kerékparozas, labdarugas, kosarlab-
da, roplabda és kézilabda) és a mozgdsra
motivald tényezékben (pl. egészség, fitt-
ség, kinézet, testsuly, baratok) is jelent6-
sen eltérnek a férfiak és nék, tehat mas-
ként kell elérni 6ket az Gizeneteinkkel. Az
intézmények szintjén az 6sszehangolas
feladata a jelenleg 24 egyetemen és f6is-
koldn m(ikodd sportirodaké, ahol idén be-
fejez6dott a 2+3 éves tdmogatdsi ciklus elsd
része, a kovetkezd kezdetéig pedig a fenntartas a
kancellarok vezetésével valdsulhat meg.
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vedens AZ 1965-0s budapesti Nyari
L p y

Aot Universiade

UNIVERSIADE

sioeesr 50, évforduloja

A magyar egyetemi sport nemzetkozi
hagyomanyteremt6 szandékkal Em-
Iéknap keretében linnepelte meg
a budapesti, 1965. évi IV. Nyari
Universiade o6tvenedik és az
1935. évi VI. Egyetemi Vilag-
jatékok 80. évforduléjat. A
FISU nevében Eric Saintrond
fotitkar, a rendez6 févéros f6-
polgdrmester-helyettese dr.
Bagdy Gabor, a MEFS elndke,
prof. dr. Kiss Addm és a részt
vevd sportoldk nevében dr. Ka-
muti Jené Otszords Universiade
bajnok magyar, angol és francia
nyelvii emléktablat avattak az ,Egyete-
mek Olimpidjanak” fél évszdzaddal ezel6tti
helyszinén. A Puskas Ferenc Stadion Toronyéplile-
te el6tti beszédekben elhangzott, hogy sem 1965
elétt, sem utdna nem
rendeztek olyan nagy-
szabdsu soksportos eseményt
Magyarorszagon, mint amilyen az akkori
Universiade volt. A szervezés mellet a
részvétel is rendkivili sikereket ho-
zott, a magyar egyetemi sportoldk
az éremtébla elsé helyén végeztek,
megel6zve az egykori Szovjetunid
és az Amerikai Egyesiilt Allamok csa-
patat is.

Az Ujvéroshaza disztermében tar-
tott emlékiilésen a meghivott olimpiai
és Universiade bajnokok, kiemelten az
1965. évi Universiade hazai és kiilfoldi részt-
vevoi el6tt dr. Simicsko Istvan, sportért felelds
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allamtitkar beszédében kiemelte, hogy
emberi kdzdsségiink mindségét jel-
lemzi az, ahogy megemlékeziink
a magyar sporttorténelem gaz-
dagsagéra és sikertorténetei-
re. A torténelmi pillanatokat
a Testnevelési Egyetem és a
sportmizeum vezeté ku-
tatoi (dr. Szikora Katalin és
dr. Szabé Lajos) elemez-
ték, majd Dobor Dezsé
kérdéseire ismert bajnokok
elevenitették fel, tobbek
kozott dr. Bodnar Andras, dr.
Egervari Marta, Kontsek Jolan,
Makray Katalin, Schmitt P&l és dr.
Szatmary Gabor. Az emlékkiallitast
prof. dr. T6th Miklés mutatta be, majd

a FISU fétitkara, Eric Saintrond beszélt az
Universiade rendezés kis orszagok és varosok

felé nyitd feltételeirél. Az egyetemi versenysportnak Kazanyban és Trentindban év-
tizedek 6ta nem latott sikereket hozo hazai fejlesztéseirdl dr. Székely Mézes MEFS
fotitkar tartott el6adast, majd dr. Kamuti Jené Universiade Fair Play Dijat adott at a
FISU fétitkaranak.

A megemlékezés a vildgon talan elséként életre hivott Universiade Bajnokok Klub-
janak megalakulasaval zarult. A Klub elndkségét az

olimpiai és Universiade kettés bajnokok, vala-
mint a legaldbb haromszoros Universiade
gyOztesek alkotjak, elndkének pedig
a hatszoros Universiade bajnok, két-
szeres olimpiai bajnok, 6tszoros vi-
ldgbajnok, Eurdpa-bajnok Nagy
Timea vivét vélasztottdk meg. A
példaképekbdl allé klub célja az
egyetemi sport presztizsének
novelése, a fiatal élsportolok ta-
nuldsdnak mentoraldsa, az egye-
temi versenyek védnokségének
biztositdsa és a rendszeres fizikai
aktivitds népszerusitése a hallgatok
korében.
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A magyar egyetemi sport
Jean Petitjean Dija

A MEFS nemzetkdzi ismertsége és elismert-
sége tovabb erésodott. A szazadeld kiva-
16 uttor6i a magyar egyetemi sportot a
vildg élvonalaba emelték, a nemzetkozi
sportmozgalom élharcosava tették. Az
utobbi évtizedek egyetemi sportvezetdi

a lehet6ségek keretei kdzott nyujtottak
maradandét, a FISU Orvos Bizottsaga-
nak és Végrehajté Bizottsaganak is tagja
volt prof. dr. Frenkl Rébert, az Oktatasi Bi-
zottsdgnak jelenleg is tagja dr. Foldesiné dr.
Szabd Gyongyi professzor emerita.

A multban elért eredményeket és a jelen fejlesztési folyamatait megkdszonve a dél-
koreai Gwangjuban rendezett Universiade nyité napjan a FISU legmagasabb szint(
elismerését a vildg egyetemi sportjadnak elindit6jardl elnevezett Jean Petitjean
Dijat adoményozta a MEFS-nek. Kordbban ezt a kitlintetést
még egyetlen nemzet sportszervezete sem nyerte el.
Az elismerést a FISU elndke, prof. dr. Claude-Louis
Gallien a kétévente megrendezésre keriilé Géla tin-
nepségen adta 4t az Universiade csapatot vezet6
dr. Székely Mézesnek, a MEFS fétitkaranak.

A dij megitélésével a FISU Végrehajto Bizottsaga az
egyetemi sportmozgalomhoz valé6 magyar hozza-
jaruldst kdszonte meg. Elismeréssel ad6ztak Magyar-
orszag és a vilag legidésebb (2015-ben 102. életévét
bet6lté) olimpiai bajnoka, a hdromszoros egyetemi vi-
ldgbajnok vizilabdazd, Tarics Sandor sikerekkel teli életpa-
lydja elétt. Udvozolték azt a kezdeményezést, amelynek révén Magyarorszag Em-
Iéknappal Gnnepelte meg az 1965. évi negyedik Budapesti Nyari Universiade 50.
évforduldjat. A FISU vezetdi kdszonetet mondtak azért az elkotelezettségért és az
eréfeszitésekért, amellyel a MEFS az egyetemi sport mozgalom magyarorszagi és
nemzetkozi fejlédését a multban és jelenben tdmogatja. A FISU elndke és fétitkara,
Eric Saintrond, a MEFS elndkének prof. dr. Kiss Addmnak kiildétt leveliikben kiemel-
ték, hogy a MEFS hosszu ideje a legaktivabb nemzeti egyetemi sportszovetségek
kozé tartozik, példaértékii az az elkotelezettség, amellyel napjainkban az egyetemi
hallgatok sportéletének fejlesztését segiti.
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A magyar egyetemi sport
2015/16-0s évi tervei

A versenysportban az év legfontosabb feladata az Egyetemi Tajfuté Vilagbajnok-
sdg megrendezése Miskolcon, éppen pont 30 évvel ezel6tt a legelsd ilyen versenyt
szervezte Magyarorszag. A FISU irdnyitasa alatt er6s6d6é mez6nyi vildgbajnoksa-
gok koziil 10-12 eseményen vesznek részt magyar versenyzék 2016-ban, és javas-
lat készll arra, hogy nemzetkdzi eredményeiket a MOB pontrendszere figyelembe
vegye. A Rio de Janeiréban otthonra lelt 2016. évi Nyari Olimpiai Jatékok magyar
csapatdban varhatdéan legaldbb 70-80 hallgaté is helyet kap, és a MEFS juttatja el
a roluk szolo6 hireket a fels6oktatdsi kozosséghez. A kozel 40 egyetemi orszagos
bajnoksag meger6sodését szolgalja, ha a legnépszeriibb csapatsportokba a Tao-s
és kiemelt tdmogatasok segitségével tobb intézmény kapcsolédik be, és tobb for-
dulé vezet a dontdig. Valamennyi MEFOB és versenysport-eredmény esetében egy
adatbazis-rendszer kiépitése segitheti a célzott kommunikaciét és promociét: az
adott sportag, intézmény, helyszin alapjan kivalasztva lehessen hozzajutni a részt-
vevobket és a szurkoldkat érdekld informacidkhoz.

Az SPP és MEFOB eseményeken sportold és az SPP-be beregisztralt hallgatdk jové-
re is tovadbb gydUjthetik a SportPontokat, ajandékokat nyerve és a pontgy(ijtésben
egymassal egyéni és szervezeti szinteken is versenyezve. Elindul a szabadidében
végzett, folyamatos fizikai aktivitast népszersitd,Mozdulj ra - Heti 3x45 perc moz-
gas megvaltozatja az életed!” kampany. Ebben talalunk figyelemfelkeltést (pl. a
hallgatok kihivhatnak fiatal olimpiai bajnokokat
kalonféle sportdgakban, és errél posztokat
terjeszthetnek), mozgdsité elemeket
(pl. felkért sportolok, zenészek sajat
FB-oldalukon adhatnak feladatot/
kihivast a hallgatéknak) és intéz-
ményi szintl sportos presztizs-
kiizdelmeket. A tervek szerint
tobb varosban sportolasi ked-
vezményre, prébaedzésre jogo-
sité kuponok és plakatkampany
tdmogatja még a programot.

A versenysport eredményessé-
gének novelését és minél tébb

hallgatdé megmozgatasat a felséokta-
tasi sport fejlesztési programjanak kor-
manyzati elfogadasa jelentésen segitheti.
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Szlikség lenne a ma a hallgatok legfeljebb 30-40%-at befogadni képes egyetemi
sportinfrastruktura kib&évitésére, a sportszervezési hatteret biztosité sportiroda ha-
I6zat mikodését stabilizal6 3 éves EFOP-tamogatdsra, és az egyetemi élet szinteré-
Ul szolgdlé intézmények iranyitasanak egészségfejlesztés kdzpontu atalakitasara a
hallgatok és oktatok bevonasaval. A tervek kozott tovabbra is szerepel a 18-23 éves
tehetséges sportolok tanulasat segit6é 0sztondij, a mentoralas kiterjesztése, a nem-
zetkozi és hazai jo gyakorlatok megismertetése, a sportoldsi szolgéltatasok elérését
konnyité kedvezményrendszerek kiépitése.

Orszagos Sportiroda halézat

Végsé soron a siker az egészségfejlesztésben is képzett sportszakemberek, a hall-
gatdi onkéntes munka és kortars meggy6zés, valamint a sportra szant intézményi,
sajat és allami eréforrasok bevondsan mulik. Tovabba azon, hogy elfogadjuk: a hall-
gatdk sportolasa az értelmiség és a tarsadalom egészségéhez jarul hozza, és nem
is kevéssel.
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A MEFS vezetosége és munkatarsai

Prof. dr. Kiss Adam
Dr. Freyer Tamas
Skultéty Tamas

Dr. Kovacs Antal
Gyurta Daniel

Dr. Acs Pongrac
Simon Gabor

Dr. Kiss Laszlo
Maszlavér Gabor

Dr. Székely Mézes
Kovacs Gyorgy
Szentkiralyi-Szasz Krisztina
Bialcsik Petra

Széla Erika

Bartha Zsolt

Petres Moénika
Szab6-Ambrus Anita
Kegyes Eva

Fekete Laszl6

elndk

alelndk, a Nemzetkozi Bizottsag elndke

alelnok, a Sportinfrastruktura Bizottsag elndke

elnokségi tag, olimpiai bajnok, a Versenysport Bizottsag elnoke
elnokségi tag, olimpiai bajnok, a Versenysport Bizottsag tagja
elndkségi tag, a Tudomanyos Bizottsdg elndke

elndkségi tag, a Szabadidésport Bizottsag elndke

elnokségi tag

elnokségi tag

fotitkar

fétitkar-helyettes (versenysport)

PR-és marketing igazgato

titkarsagvezetd

pénziigyi el6add

sportiroda-halézat vezetd

kommunikacios vezetd

PR és marketing menedzser

marketing menedzser

sportiroda-halézat koordinator

Egyetemek és foiskolak roviditései:

BME  Budapesti Miszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem OE

NYME Nyugat-magyarorszagi Egyetem (Sopron)

DE Debreceni Egyetem
Edutus Edutus Féiskola

Obudai Egyetem
PPKE Pazmany Péter Katolikus Egyetem
PE Pannon Egyetem (Veszprém)

EKF Eszterhazy Karoly Féiskola (Eger) SE Semmelweis Egyetem

ELTE  EOtvos Lordnd Tudomanyegyetem SZE Széchenyi Istvan Egyetem (Gydr)
KRE  Karoli Gaspar Reformatus Egyetem SZIE  SzentIstvan Egyetem (G6dolI6)
MET  Budapesti Metropolitan Féiskola SZTE Szegedi Tudomanyegyetem

ME Miskolci Egyetem

TE Testnevelési Egyetem (TF)

NKE Nemzeti Kbzszolgélati Egyetem
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