Gyermek tehetségkutato, foiskolai - eqyetemi és felnétt fedett-
palyas nyilt atlétikai verseny

1. A verseny célja:

Hozzajarulni az atlétak utanpotlasanak biztositasahoz és a sajnalatos fedett-palyas
bajnoksagok elmaradasanak ismeretében verseny alkalom biztositasaval alkalmat teremteni az
atlétak 2012. évi felkésziiléséhez. Tovabba a foiskolakon és egyetemeken atletizalo hallgatok
szamara egy eddig 0j versenylehetdséget kialakitani.

2. A verseny rendezéje: TFSE
A verseny lebonyolitasdban versenybiroi engedéllyel rendelkezd TF- es atlétika szakképzOdsok
és sportszakmai gyakorlatot folytatd hallgatok vesznek részt.

A Versenybirésag elnoke: Eger Patricia (MASZ referens)

3. A versenyek helye és idopontjai:

TF Dr. Bacsalmasi Péter Atlétika Csarnok.

2012. februar 4. és 2012. februar 11. Budapest, 1123. Alkotas t.44.

4. Résztvevok: Minden olyan versenyzd, aki érvényes sportorvosi engedéllyel, ¢s MASZ
verseny engedéllyel, vagy valamely felsdoktatasi intézmény hallgatoi statuszaval rendelkezik.
Gyermekek esetén: I-111. korcsoport sziil6i nyilatkozattal, vagy edz6i hozzajarulassal, vagy
iskolaorvosi engedéllyel!

5. Helyszini nevezés és jelentkezés: min. 70 perccel a versenyszam kezdete el6tt, csak
helyszinen, elénevezés nincs.

6. Nevezési dijak:
e Gyermek versenyzok: 600 Ft/ {6
e TFSE gyermek versenyz6inek: 300Ft/ f6,
e Serdiilo-felndtt, Foiskolai-egyetemi szinekben induloknak: 1200Ft/ f6

A nevezési dijak 0sszegét a helyszinen a versenyszamra torténd jelentkezéskor készpénzben
kell rendezni.



7. Versenyszamok és idorend:
Gyermek verseny (I-111. korcsoport)
10.00 Helybdl tavolugras (3 kisérlet)
10.30 Kétkezes helybdl 10kés elore dobas utani kilépési lehetéséggel (3 kisérlet)
. kes: 1kg-os medicinlabda
I1. kes: 3 kg-os medicinlabda
I11. kes: 3kg-os medicinlabda

11.00 40 m sikfutas (L.-11. kcs.)

11.20 50 m sikfutés (III. kcs.)
Fdiskolas-egyetemi felndtt verseny

12.00 50 m sikfutas néi

12.10 50 m sikfutas ffi

12.30 Tavolugras ffi (3+1 kisérlet)

12.30 Rudugras noi

50 m sikfutas n6éi donté (4 £6)
50 m sikfutas ffi (4 f6)

13.30 Magasugras noi
Tavolugras ndi (3+1 kisérlet)
Rudugrés ffi
14.30 Magasugras ffi
14.30 Harmasugrés ffi (3+1 kisérlet)
15.00 Hérmasugras n6i (3+1 kisérlet)

Az idérend tajékoztato jellegli, a versenyzok létszamatol fliggden valtozhat.
Kezd6 magassagok: noi rudugras: 240+10 cm,
ffi ridugras: 320+10 cm,
ndi magasugras: 130+5 cm,
ffi magasugras: 150+5 cm.
Az indulok szamanak fliggvényében a versenybirdsag elndoke 10-14 kisérletben limitalhatja a
versenyzOk kisérleteinek a szamat.
Egyéb kikotések
- Elveszett targyakért a rendezdk feleldsséget nem vallalnak.
- Biifé a helyszinen {izemel.
- A kiizd6téren ital és étel fogyasztasa tilos.
- Ruhatar ¢és 6ltozési lehetdséget a szervezOk biztositanak.
- Az Egyetem egész teriiletén tilos a dohanyzas.
Informacio: Lohn Angéla (angela@lohn.hu vagy 0630/2025065).
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