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Kozos felelésséglink

- A sportol6 nemzet Kozos felelosségiink - a Sportolé Nemzet
Konferencia

Program

Iddpont: 2008. december 4. csiitortok

Helyszin: Magyar Sport Haza konferenciaterme

F6 tamogatd: Coca-Cola HBC Magyarorszag Kft.

Tamogatd:  Taplalkozas, Eletmod, Testmozgas (TET) Platform — Munkahelyi Egészség
Munkacsoport

A konferencia rendezdie:

Magyar Szabadidésport Szovetség

Altaldnos kérdések, melyekre a program soran keressiik a valaszt:

1. Mi az akadalya, annak, hogy az emberek sportoljanak?

2. Milyen kommunikécios eszkdzokkel lehet valtozast elérni?

3. Milyen motival6 erdk léteznek?

4. Hogyan lehet elérni a szemléletvaltozast és bevinni a sportot a munkahelyekre,
egészségtervekbe?

5. Milyen belsé kommunikaciok 1éteznek?

Program:
09:00 - 09:25 Regisztracio
09:25-09:30  Bevezet6 gondolatok Felkért moderator: Palyi Balazs

09:30 - 09:55 A munkahely masodik otthonunk, egyben a szabadiddsport egyik f6 szintere
Felkért eléado: Monspart Sarolta

09:55-10:20 Mi a viszonya cégemnek az alkalmazottak egészséges ¢életmodjahoz,
kiilonosen, mozgasgazdag ¢letmodjukhoz? Move Europe Mozgalom, palyazat
Felkért el6ado: Asztalos Hajnalka
Mucska Péter

10:20 - 10.35  Frissit6 percek Varré Gyulaval

10:35-11:00 Mit tesziink az alkalmazottak sportolasa érdekében, mivel lehetne feladatunkat
hatékonyabban teljesiteni?
Felkért el6ado: Székely Attila

11:00 - 11:40  Kerekasztal beszélgetés  Résztvevok: 3 el6ado, Salga Péter
Moderator: Radacsi Laszlo

11:40 - 11:55 Kéavésziinet

11:55-12:25 Mit tehet az allam a lakossag aktiv ¢letmodjaért?
Felkért el6ado: Onkorményzati Minisztérium
képviseldje



12:25-13:05 Kerekasztal beszélgetés  Résztvevok:

13:05-14:05 Ebed

Onkormdanyzati Minisztérium
Egészségligyi Minisztérium
képviseldi, Horvath Andras

Moderator: Radécsi Laszlo

14:05 - 14:20  Aktiv élet a nagyvarosi lakokornyezetben

Felkért eloado: Rétai Gabor

14:20 - 14:35  Kisvarosi lehetdségek a lakossag mozgasgazdag életviteléért

Felkért eloado: Schneider Béla

14:35-15:00 Mi a viszonya Onkormanyzatunknak a lakossag egészséges ¢letmddjahoz,
kiilonosen, mozgasgazdag ¢letmodjukhoz?

15:00 - 15:20  Kéavésziinet
15:20 - 16:00  Kerekasztal beszélgetés  Résztvevok:

16:00 - 16:20  Sport for All Eurépaban  Felkért el6ado:

Felkért eléado: Nogradi Zoltan

eléadok, Kocsis Arpéd,

Moderator: Dobor Dezso

Gontér Krisztina EU-s
szakérto

16:20 — 16:50 Munkahelyi sport jo példai a minisztériumokban

Felkért eldadok: ~ Erdélyi Rudolf
Hegyi Gyorgy

16:50 — 17:00  osszefoglald, zaras

A tervezet szerepldi:

Asztalos Hajnalka
Dobor Dezso
Erdélyi Rudolf

Gontér Krisztina
Hegyi Gyorgy
Horvath Andras
Kocsis Arpad
Monspart Sarolta
Mucska Péter
Nogradi Zoltan
Palyi Baldzs

Dr. Radacsi Laszlo
Rétai Gabor
Salga Péter

Schneider Béla
Székely Attila
Varro Gyula

1@ é?ff////yyd‘/z ucdy

A kivélasztas szempontjabdl jellemzd szakteriilet:
HR kontrolling vezeté Coca-Cola HBC Mo. Kft
Sportujsagird

Vezetd tanacsos, Pénziigyminisztérium Kozponti koltségvetési fejezetek
foosztalya

Onkorményzati Minisztérium EU szakértd

Fosztalyvezet6, Oktatasi és Kulturalis Minisztérium Sportkor elndke
Szabadidésport szakértd, Magyar Szabadidésport Szovetség elndke
Szabadidésport szakértd, a Budapest Sportiroda tulajdonosa

Szabadidésport szakértd, az Orszagos Egészségfejlesztési Intézet munkatarsa
Vallalati kapcsolatok vezeté Coca-Cola HBC Mo. Kft

Orszaggyilési képviseld, Morahalom polgarmestere

Menedzser, Kommunikaciés, Kornyezetvédelmi és TET (Taplalkozas,
Eletmod, Testkultara) Platform

Vallalati felelésségvallalasi szakérté, a B&P CSR management {igyvezetd
igazgatdja

Igazgatd, Budapest XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Szabadiddsport
Kozpont

Szabadidésport szakértd, a Magyar és a Nemzeti Szabadidésport Szovetség
fotitkara

Szabadidésport szakért6, a Csakvari sportkozpont vezetdje

Magyar Nemzeti Bank Sportkor vezetje

A Coca-Cola Testébreszté Programjanak nagykdvete, magyar és a
nemzetkozi fitnesz élet ismert személyisége

MAGYAR
SZABADIDOSPORT
SZOVETSEG

CSR management




